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 私は現在、イギリス・チチェスターに位置する Chichester Collegeで、English Language Courses

を受講しています。私の留学期間は 4か月間で、すでに 2か月半が経過しました。 

到着後最初の一週間は海外の授業の雰囲気に圧倒され、ついていくのがやっとでした。しかし今で

は、毎日とても楽しく受講し、着実に英語の力を伸ばせている、と実感しています。クラスメイトは、

スペイン・パラグアイ・スイス・香港・中国等から様々な国の学生が集まっており、休み時間もお互い

の国について紹介するなど、常に英語を話すことができる環境です。 

正直なところ、自分では何が成長しているのかわからず悩んだこともありました。しかし、定期的に

行われるチュートリアルで、担当の先生が自分のどのスキルが伸びたかを客観的に教えてくださるの

で、それが自信に繋がり、今後どういう勉強をしたら良いかが見えてくるようになりました。 

また、週末には単身でイタリア・ローマを旅しました。今までは、一人で海外旅行をするなど考えら

れませんでしたが、留学を通して行動力やチャレンジ精神が身についたのか、一人ですべて手配し、無

事帰ってくることができました。来月も一人でスペインに渡航し、スペイン人の友達におすすめしても

らった場所を巡ろうと計画しています。 

改めて、世界中の人たちと目を見て、そして表情で表しながら会話することのできる、英語という言

語の素晴らしさを感じています。留学生活も残りあとわずか一か月半となりましたが、悔いの無いよ

う、一日一日を大切にして“ここでしかできないこと”を一生懸命行いたいと思います。 
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１ 授業中の先生 ２ スペイン人の友達と休み時間に撮影 

３ 放課後は友達とビリヤード ４ イタリア・トレビの泉にて 

５ ロンドンでの屋外アイススケート ６ クリスマスの朝ホストファミリー宅にて 


