
新潟経営大学出張講義（令和 5 年度） 

講義番号 KS-7 

学部・学科 経営情報学部・スポーツマネジメント学科 

講師名 森 赳人 

テーマ 運動の『素』体操競技を知ろう（実技も可） 

内容 
運動の『素』である体操競技をわかりやすく説明し、ルールや観

戦のポイントなど講師の経験談などをふまえて講義する。 

対応可能日 

（前期） 
月曜、金曜 

対応可能日 

（後期） 
月曜、金曜 

必要機材 パソコン、プロジェクター、体育館 
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